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Das sagt die FBW-Jugend Filmjury:

Eine alltägliche Sache wird zum Drehpunkt dieser berührenden Geschichte. Nico ist eine lebensfrohe, 
glückliche und selbstbewusste junge Frau. Ihr Alltag wird bestimmt durch ihren Beruf als Altenpflege-
rin und ihre Beziehung zu ihrer besten Freundin Rosa. Aber nach einem rassistischen Übergriff auf ihrem 
Heimweg verliert Nico ihr Selbstvertrauen und ihren Mut. Sie schottet sich von ihrem Umfeld ab und wirkt 
außerdem verschlossener gegenüber ihren Patient:innen. Um die tragischen Ereignisse hinter sich zu las-
sen, stellt sie sich neuen Herausforderungen mit dem Ziel, ihr Leben wieder in den Griff zu bekommen. 

NICO ist ein beeindruckend realistischer und tragischer Film, der die Augen vor Themen wie Gewalt, Rassis-
mus und Belästigung nicht verschließt. Die alltäglichen Probleme der Protagonistin werden mithilfe von 
filmisch wunderschönen Bildern ausdrucksstark repräsentiert. Stereotype gegenüber ausländisch ge-
lesenen Personen werden geschickt aufgefasst, aber kraftvoll widerlegt. Begleitet wird dies von Musik, 
welche in bestimmten Situationen präsenter ist und dadurch Spannung erzeugt. Mit starken Charakteren 
und intensiver Kameraführung hat uns der Film überzeugt und zum Nachdenken angeregt. Wir als Jury 
empfehlen den Film ab 12 Jahren.

Vollständige Texte: www.jugend-filmjury.com
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