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Das sagt die FBW-Jugend Filmjury:

Ein erschütternder Film, der uns bewegt und einen allgemeinen, lang überfälligen Überblick in das Versagen 
der Gesellschaft gibt.

Einschüchterung, Gewalt und sexuelle Übergriffe sind in Hollywood alltäglich. Ein System, das gebaut wurde, 
um Täter zu schützen, bringt regelmäßig junge traumatisierte Menschen hervor, deren Leben so schon früh 
zerstört ist. Und wer sich wehren will, wer etwas sagen möchte, wird mit allen Mitteln zum Schweigen gebracht. 
Zwei Journalistinnen der New York Times wollen dem ein Ende bereiten und beginnen mit der Suche nach der 
Wahrheit. SHE SAID ist ein Einstiegsfilm über ein System, das die Vertuschung seiner Gräueltaten perfektioniert 
hat. Sowohl die Erzählweise als auch die Realität der wahren Geschichte erschüttern uns und gehen unter die 
Haut. Weiche Pastellfarben stehen mit ihrer Leichtigkeit im starken Kontrast zu der emotionalen Kraft, mit der 
SHE SAID auftritt. 

Die schauspielerische Leistung lässt durch große Authentizität die Geschichte wieder lebendig werden und er-
gänzt die Erzählung um eine weitere Ebene. Das Publikum erhält einen Überblick über das gesamte Gesche-
hen; die Entwicklung des Falls, aber auch das private Leben und die Gefühle der Protagonistinnen.
Weniger die Übergriffe an sich als das Reden darüber liegt im Fokus.
Die Frage stellt sich: Was passiert unter uns, wenn keine zwei New-York-Times-Journalistinnen dabei sind?
Es wird deutlich, dass das Problem des Schweigens noch immer sehr wichtig und allgegenwärtig ist. Denn der 
Film tut, was unbedingt nötig ist, er bricht das Schweigen.
Die Wichtigkeit des Themas, das gleichzeitig aber auch relativ schwer im Magen liegt, trägt dazu bei, dass wir 
SHE SAID ab 14 Jahren empfehlen.
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